Wudang Tuishou Workshop
Munchen, August 2010

Das Wudang Tuishou (Schiebende Hande) ist eine traditionelle
Ubungsmethode zum Erspiiren von Intentionen und ihren
Richtungen sowie zur Verbesserung der Verwurzelung.

Anmeldung (bis 16. Juli 2010) und weitere Infos unter:
www.wudangpai.de
wudangziheng@gmail.com

Trainer: Dennis Schulz (Yuan Zi Heng)
Termin: 6.-8. August 2010

Trainingsdauer: ca. 18 Stunden

Ort: Minchen Westpark (Training im Freien)
Kosten: 120 €



